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Romania, Romania, cece a a inregistratinregistrat in mod in mod repetatrepetat celecele maimai marimari rate ale rate ale 
imbolnaviriiimbolnavirii cu cu tuberculozatuberculoza desidesi esteeste membramembra a a UniuniiUniunii
EuropeneEuropene,  ,  esteeste o o taratara undeunde bolnaviibolnavii de de tuberculozatuberculoza nu nu 

beneficiazabeneficiaza de de ajutorajutor social.social.

Nefiind capabili sa castige suportul social vital pe care bolnavii
de tuberculoza il merita, multi dintre cei bolnavi isi gasesc

sfarsitul in ciuda faptului ca TBC-ul este o boala tratabila pentru
vasta majoritate a cazurilor diagnosticate.

In Romania anului 2012 vor fi cel putin 1500 de decese
atribuite tuberculozei. Tuberculoza multidrog rezistenta si cea

cu rezistenta extinsa sunt si ele cu cea mai mare incidenta
fata de alta tari din Uniunea Europeana.



De De cece se se intamplaintampla astaasta??
Pare a Pare a fifi aproapaaproapa suicidal suicidal sisi iresponsabiliresponsabil ca o ca o persoanapersoana
diagnosticatadiagnosticata cu cu tuberculozatuberculoza pleacapleaca pepe picioarelepicioarele eiei de de pepe patulpatul
de de spitalspital pentrupentru a a plecapleca acasaacasa atatatat timptimp cat cat incainca suntsunt bolnavibolnavi sisi
incainca sub sub medicatiemedicatie..

De De cece arar procedaproceda in in acestacest felfel??

Nu Nu esteeste din din cauzacauza faptuluifaptului ca ca pacientiipacientii suferinzisuferinzi de de tuberculozatuberculoza nu nu 
primescprimesc tratamenttratament sisi corectcorect sisi consiliereconsiliere de de specialitatespecialitate in in spitalelespitalele din din 
Romania conform cu Romania conform cu indicatiileindicatiile WHO in WHO in programulprogramul ““DOTSDOTS””, , acelasiacelasi
care care esteeste aplicataplicat in UK in UK sisi majoritateamajoritatea tarilortarilor europeneeuropene..

““DOTSDOTS”” esteeste un un tratamenttratament direct direct observatobservat cu mare cu mare successucces dacadaca linialinia
completacompleta de de tratamenttratament avizatavizat de de catrecatre mediculmedicul specialist specialist esteeste urmataurmata
sisi esteeste aplicataplicat de de catrecatre pacientpacient un un stilstil de de viataviata sanatossanatos dupadupa
intoarcereaintoarcerea acasaacasa..



Familiile bolnavilor de TBC sunt lasate sa
sufere de foame

PacientiiPacientii cu TBC cu TBC renuntarenunta la la tratamentultratamentul salvatorsalvator de de vietivieti sisi
parasescparasesc spitalelespitalele deoarecedeoarece in Romania nu in Romania nu existaexista nicinici o o 
acoperireacoperire socialasociala pentrupentru familiilefamiliile suferinzilorsuferinzilor de de tuberculozatuberculoza sisi
e e chiarchiar maimai raurau dacadaca bolnavulbolnavul esteeste celcel care care sustinesustine familiafamilia..

Cine Cine vava hranihrani familiafamilia lasatalasata in spate in spate candcand pacientulpacientul cu TBC cu TBC esteeste
spitalizatspitalizat pentrupentru o o lungalunga perioadaperioada??

RaspunsulRaspunsul in Romania in Romania –– NimeniNimeni!!

PacientiiPacientii cu TBC nu cu TBC nu vorvor sasa meargamearga acasaacasa sisi stiustiu ca ca suntsunt incainca
foartefoarte bolnavibolnavi, , dardar mergmerg sasa munceascamunceasca uneoriuneori cu cu ziuaziua astfelastfel
incatincat familiafamilia sasa manancemanance in in aceaacea zizi sisi tot tot asaasa in in zilelezilele
urmatoareurmatoare..



In mod In mod sigursigur bolnaviibolnavii de de tuberculozatuberculoza vorvor sasa se se 
insanatoseascainsanatoseasca, , sasa meragameraga acasaacasa sanatosisanatosi sisi sasa--sisi
reiareia muncamunca astfelastfel incatincat sasa castigecastige un un salariusalariu pentrupentru a a 
hranihrani sisi hranihrani familiafamilia, , dardar aceastaaceasta sansasansa le le esteeste
refuzatarefuzata de de catrecatre stat.stat.

In Romania, In Romania, trebuietrebuie sasa muncestimuncesti pentrupentru a strange a strange fondurilefondurile
necesarenecesare pentrupentru aa--titi hranihrani familiafamilia, , chiarchiar sisi alimentelealimentele de de bazabaza de de 
care o care o familiefamilie in in cresterecrestere are are nevoienevoie deoarecedeoarece nu nu existaexista nicinici un un 
felfel de de sprijinsprijin social de la stat.social de la stat.

AvemAvem acumacum in Romania o in Romania o problemaproblema serioasaserioasa a a pacientilorpacientilor cu cu 
TuberculozaTuberculoza cece parasescparasesc cu cu bunabuna stiintastiinta paturilepaturile de de spitalspital sisi mergmerg
acasaacasa pentrupentru a a prestapresta muncamunca fizicafizica pentrupentru aa--sisi sustinesustine familiafamilia..



RezultatulRezultatul esteeste adeseaadesea o o condamnarecondamnare
la la moartemoarte

FoarteFoarte curandcurand, , bolnavulbolnavul simtesimte impactulimpactul TBCTBC--uluiului regasitregasit in in 
corpurilecorpurile lorlor sisi cadecade gravgrav bolnavbolnav din din nounou. De . De aceastaaceasta data, data, viataviata
lorlor esteeste pusapusa in in pericolpericol deoarecedeoarece tratamentultratamentul original anti TBC original anti TBC 
nu nu maimai esteeste de de nicinici un un folosfolos iariar forma de forma de boalaboala esteeste unauna
rezistentarezistenta avandavand forma forma multidorgmultidorg rezistentarezistenta sausau sisi maimai raurau ceacea
cu cu rezistentarezistenta extinsaextinsa..

Cu nous forma de Cu nous forma de boalaboala a a pacientuluipacientului, , specialistulspecialistul luptalupta, , dardar
uneoriuneori chair chair sisi cu cu eforturieforturi intense intense esteeste preaprea tarziutarziu pierzandupierzandu--se se 
vietivieti nevinovatenevinovate..



Cine Cine luptalupta pentrupentru schimbareaschimbarea situatieisituatiei??
The Romanian ChildrenThe Romanian Children’’s Humanitarian Foundation s Humanitarian Foundation –– NL NL esteeste
membramembra al al ParteneriatuluiParteneriatului ““STOP TBSTOP TB”” sustinutsustinut de WHO de WHO sisi noinoi facemfacem
apelapel direct la direct la GuvernulGuvernul RomanieiRomaniei via via ministereleministerele de de finantefinante sisi celcel cece
se se ocupaocupa cu cu problemeleproblemele socialesociale pentrupentru a a lualua rapid o rapid o deciziedecizie sisi a a 
stabilistabili un plan de un plan de actiuneactiune cece include o include o analizaanaliza a a cazurilorcazurilor de TBC. de TBC. 
PrinPrin acestacest plan plan trebuietrebuie sprijinitesprijinite familiilefamiliile celorcelor care care suferasufera de TBC de TBC 
astaasta ca ca prioritateprioritate pentrupentru a a permitepermite bolnavilorbolnavilor de TBC de TBC continuareacontinuarea
tratamentuluitratamentului farafara fricafrica lipseilipsei fondurilorfondurilor necesarenecesare alimenteloralimentelor de de bazabaza
pepe duratadurata sederiisederii in in spitalspital..

TratareaTratarea corectacorecta a a boliibolii de de catrecatre mediciimedicii specialistispecialisti din Romania din Romania 
esteeste doardoar o parte a o parte a reduceriireducerii fenomenuluifenomenului TBC in TBC in aceastaaceasta taratara..

Un Un pacientpacient cu TBC cu TBC necesitanecesita atentiaatentia unuiunui specialist, specialist, cece esteeste gratis gratis 
pentrupentru bolnaviibolnavii de TBC de TBC cece trebuietrebuie sasa adopteadopte sisi un un stilstil de de viataviata sanatossanatos..

O O dietadieta bogatabogata in in vitaminevitamine sisi mineraleminerale naturalenaturale cerutecerute de de 
organism organism suntsunt o parte a o parte a procesuluiprocesului de de insanatosireinsanatosire pentrupentru
bolnavulbolnavul de de tuberculozatuberculoza dardar uneoriuneori cu cu multmult sub sub limitalimita
financiarafinanciara a a unorunor familiifamilii a a carorcaror veniturivenituri se se situeazasitueaza sub 100 sub 100 
euro lunar.euro lunar.



CupoaneCupoane pentrupentru mancareamancarea
bolnavilorbolnavilor de TBCde TBC

NoiNoi la The Romanian Childrenla The Romanian Children’’s Humanitarian Foundations Humanitarian Foundation––NL NL 
sustinemsustinem creareacrearea unuiunui micmic suportsuport oferitoferit de de catrecatre Ministerul Ministerul 
familiei si protectiei socialefamiliei si protectiei sociale pentrupentru un an de la un an de la iesireaiesirea din din spitalspital
a a persoanelorpersoanelor cu TBC cu TBC pentrupentru a a mancamanca sanatossanatos..

AcesteaAcestea pot pot fifi sub forma sub forma cupoanelorcupoanelor alimentarealimentare cu care pot cu care pot fifi
cumparatecumparate anumiteanumite alimentealimente..



DiscriminareaDiscriminarea la la locullocul de de muncamunca
trebuietrebuie sasa incetezeinceteze

SuntSunt putiniputini aceiaaceia care care vorvor angajaangaja sausau reangajareangaja un un bolnavbolnav cece a a 
suferitsuferit de de tuberculozatuberculoza, in , in ciudaciuda faptuluifaptului ca ca odataodata tratatatratata suntsunt la la 
felfel de de sanatosisanatosi ca o ca o altaalta persoanapersoana. . AceastaAceasta se se datoreazadatoreaza uneiunei
temeritemeri nejustificatenejustificate fatafata de TBC, de TBC, cece esteeste incainca vazutavazuta ca o ca o boalaboala
a a saracieisaraciei..

RromiiRromii marginalizatimarginalizati nu au nu au nicinici o o sansasansa chiarchiar dacadaca boalaboala a a fostfost
tratatatratata completcomplet..

TuberculozaTuberculoza esteeste tratabilatratabila sisi odataodata tratatatratata impreunaimpreuna cu un cu un 
regimregim de de viataviata maimai sanatos,nusanatos,nu esteeste nicinici un un motivmotiv pentrupentru care care 
fostiifostii bolnavibolnavi sasa fie fie discriminatidiscriminati in in procesulprocesul de de angajareangajare..

SchimbareaSchimbarea atitudiniiatitudinii trebuietrebuie sasa fie o parte a fie o parte a constientizariiconstientizarii
tuberculozeituberculozei..



The Romanian ChildrenThe Romanian Children’’s Humanitarian Foundations Humanitarian Foundation––NL NL 
apeleazaapeleaza pentrupentru intelegereaintelegerea sisi constientizareaconstientizarea tuberculozeituberculozei sisi

subliniazasubliniaza ca nu ca nu esteeste o o boalaboala doardoar a a oameniloroamenilor saracisaraci

SuntSunt multemulte persoanepersoane din din claseclase socialesociale maimai
privilegiateprivilegiate sisi nu nu numainumai in Romania, in Romania, cece au au contactatcontactat

tuberculozatuberculoza prinprin inhalareainhalarea aeruluiaerului expiratexpirat de o de o 
persoanapersoana bolnavabolnava..



AdevarulAdevarul durdur esteeste acelaacela ca ca tuberculozatuberculoza
poatepoate afectaafecta pepe oricineoricine indiferentindiferent de de 

culoareculoare, , credintacredinta sausau rasa.rasa.
TuberculozaTuberculoza nu are granite nu are granite sisi poatepoate trecetrece granitelegranitele de la o de la o taratara
la la altaalta prinprin calatoricalatori, multi , multi neconstientizandneconstientizand ca ca suntsunt bolnavibolnavi
deoarecedeoarece TBCTBC--ulul poatepoate existaexista in forma in forma latentalatenta in in corpulcorpul umanuman
doardoar ca ca pentrupentru la un la un momentdatmomentdat sasa se se dezvoltedezvolte intrintr--oo forma forma 
infectioasainfectioasa candcand imunitateaimunitatea scadescade..

The Romanian ChildrenThe Romanian Children’’s Humanitarian Foundation s Humanitarian Foundation –– NL a NL a produsprodus un un 
card card transfrontaliertransfrontalier acumacum 2 2 aniani sisi apeleazaapeleaza la o la o vigilentavigilenta sporitasporita a a 
oficialitatiloroficialitatilor in in ceeaceea cece privestepriveste tuberculozatuberculoza sisi campaniilecampaniile de de 
informareinformare a a publiculuipublicului de la granite.de la granite.



FondurileFondurile pentrupentru cercetaricercetari in in 
TBC TBC suntsunt necesarenecesare

FonduriFonduri sporitesporite pentrupentru cercetarecercetare suntsunt necesarenecesare urgent in Romania urgent in Romania 
pentrupentru a a aduceaduce medicamentemedicamente anti TBC anti TBC noinoi cece vorvor vindecavindeca maimai repederepede
bolnaviibolnavii fatafata de de celecele din din prezentprezent. (. (MentionamMentionam ca au ca au trecuttrecut aniani bunibuni de de 
candcand un un nounou medicament anti TBC a medicament anti TBC a fostfost introdusintrodus))

ScurtareaScurtarea timpuluitimpului de de trataretratare vava ajutaajuta familiilefamiliile sasa se se recuperezerecupereze dupadupa
efecteleefectele tuberculozeituberculozei..

The Romanian ChildrenThe Romanian Children’’s Humanitarian Foundation s Humanitarian Foundation –– NL NL 
apeleazaapeleaza la la MinisterulMinisterul SanatatiiSanatatii pentrupentru inffintareainffintarea unuiunui CentruCentru
de de ExcelentaExcelenta sisi StudiuStudiu StiintificStiintific al al TuberculozeiTuberculozei in in zonazona de Nord de Nord 
EstEst a a RomanieiRomaniei ((undeunde suntsunt cifrecifre uriaseuriase ale ale imbolnaviriiimbolnavirii anualeanuale))
pentrupentru a a permitepermite expertilorexpertilor din Romania din Romania sasa abordezeabordeze corectcorect
problemaproblema majoramajora a a tuberculozeituberculozei intalnitaintalnita anualanual..



AcestAcest document a document a fostfost realizatrealizat
de de catrecatre

‘‘The Romanian ChildrenThe Romanian Children’’s Humanitarian Foundation s Humanitarian Foundation ––NLNL’’ cece lucreazalucreaza in in 
mod mod voluntarvoluntar de multi de multi aniani in Romania in Romania pentrupentru a a crestecreste nivelulnivelul de de 

constientizareconstientizare in in domeniuldomeniul preveniriiprevenirii sisi educatieieducatiei in in domeniuldomeniul
tuberculozeituberculozei
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